
100 choses à faire avant de mourir : L'esprit d'un grand enfant 

 

Faire un château de sable gigantesque. 

Manger une glace au petit déjeuner. 

Aller dans un parc d'attractions et faire tous les manèges. 

Organiser une bataille de ballons d'eau. 

Regarder des dessins animés toute la journée. 

Dormir sous les étoiles. 

Faire du trampoline. 

Construire une cabane dans les arbres. 

Jouer à cache-cache dans un grand parc. 

Participer à une chasse au trésor. 

Faire du toboggan géant. 

Manger des bonbons jusqu'à en avoir mal au ventre. 

Faire un pique-nique dans un parc. 

Participer à une course de karts. 

Construire un fort avec des couvertures et des coussins. 

Aller à une fête foraine. 

Faire un vol en montgolfière. 

Jouer avec des feux d'artifice. 

Regarder des films Disney en pyjama. 

Peindre avec les doigts. 

Faire du patin à glace. 

Aller à un spectacle de marionnettes. 

Visiter un zoo et nourrir les animaux. 

Sauter dans des flaques d'eau. 

Faire des bulles géantes. 

Partir en exploration dans la nature. 

Organiser une journée déguisée. 

Faire un gâteau d'anniversaire géant. 

Jouer au laser tag. 

Faire de la luge en hiver. 

Essayer des lunettes de réalité virtuelle. 

Faire une balade en poney. 

Monter dans une cabane en haut d'une colline. 

Faire une bataille de neige. 

Jouer à des jeux de société toute la nuit. 

Aller à un concert de musique pop. 

Faire une séance de cinéma en plein air. 

Cuisiner des cookies et les décorer. 

Aller dans un parc aquatique. 

Organiser une soirée pyjama. 

Lire un livre pour enfants à haute voix. 

Faire un tour de grande roue. 

Partir à la découverte d'une grotte. 

Créer des œuvres d'art avec de la craie sur le trottoir. 

Aller à un festival de musique. 

Prendre un bain moussant avec beaucoup de jouets. 

Jouer au frisbee sur la plage. 

Faire une séance de karaoké. 

Regarder des feux d'artifice sur une plage. 

Aller à une séance de contes pour enfants. 

Faire une randonnée dans la forêt. 

Jouer à la marelle. 



Visiter un musée de la science interactif. 

Faire un tour en bateau pirate. 

Jouer avec des Lego. 

Participer à une course de sacs. 

Aller dans un centre de trampoline. 

Regarder les étoiles avec un télescope. 

Faire une chasse aux œufs de Pâques. 

Jouer à des jeux vidéo rétro. 

Aller à une fête d'Halloween déguisé. 

Jouer à des jeux d'arcade. 

Aller à une foire agricole. 

Faire une balade en train miniature. 

Jouer au bowling avec des quilles en plastique. 

Aller dans une maison hantée. 

Jouer à des jeux de plage. 

Participer à un atelier de bricolage. 

Faire un spectacle de marionnettes. 

Aller à un cirque. 

Jouer avec un cerf-volant. 

Faire du pédalo sur un lac. 

Organiser une journée sans technologie. 

Faire un concours de déguisements. 

Aller dans un centre d'escalade pour enfants. 

Faire un puzzle géant. 

Regarder un spectacle de magicien. 

Visiter un aquarium. 

Jouer au mini-golf. 

Partir en road trip sans destination. 

Faire un tour de manège. 

Apprendre à jongler. 

Jouer à des jeux d'eau en été. 

Aller à une foire de livres. 

Faire des crêpes en forme d'animaux. 

Regarder des films de Noël en plein été. 

Faire une balade en vélo. 

Aller à un concert de musique classique en plein air. 

Visiter un château fort. 

Faire une balade en calèche. 

Jouer au paintball. 

Organiser une fête de quartier. 

Aller à un spectacle de cirque. 

Jouer avec des maquettes de trains. 

Faire du camping dans le jardin. 

Aller à un festival de cerfs-volants. 

Construire un bonhomme de neige. 

Faire une séance de yoga pour enfants. 

Écrire et envoyer des cartes postales. 

Créer une capsule temporelle. 
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